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INSTRUKSI KERJA: PENGOPERASIAN ALAT TEST
DARAH EASY TOUCH

1. Tujuan
Instruksi kerja ini digunakan sebagai panduan bagi pihak yang terkait dalam pengoperasian alat test darah
Easy Touch
2. Lingkup Kerja
Instruksi kerja ini meliputi prosedur instalasi cara pengoprasian dan pembersihan alat test darah Easy Touch
3. Keterampilan/Pelatihan Yang Dibutuhkan Untuk Melaksanakan Layanan Jasa(Optional)
Cl/Teknisi laboratorium sudah memiliki keterampilan pengoprasian alat test darah Easy Touch
4. Dokumen Yang Terkait :
a. Manual book
5. Langkah-Langkah Kerja Pelaksanaan Layanan
Persiapan
Pengoperasian Alat Test Darah Easy Touch
1) Masukan baterai & nyalakan alat.
2) Setjam, tanggal & tahun pada alat.
3) Ambil chip warna kuning masukan ke dalam alat untuk cek alat.
4) Apabila pada layar muncul “ERROR” artinya alat rusak.
5) Apabila pada layar muncul “OK” artinya alat siap dipakai.
6) Setiap botol strip pada gula darah, asam urat & kolestrol terdapat chip test.
7) Gunakan chip HB untuk test HB & chip kolestrol untuk test kolestrol, Chip gula untuk test Gula.
8) Pada layar akan muncul angka/kode sesuai pada botol strip.
9) Setelah itu akan muncul gambar tetes darah & kedip-kedip.
10) Masukan jarum pada lancing/alat tembak berbentuk pen & atur kedalaman jarum sesuai nomor.
11) Gunakan tisu alkohol untuk membersihkan ujung jari anda.
12) Tembakkan jarum pada ujung jari & tekan supaya darah keluar.
13) Darah disentuh pada tepi samping strip & bukan ditetes diatas tengah strip alat test darah Easy Touch.




14) Sentuh pada bagian garis yang ada tanda panah.

15) Darah akan langsung meresap sampai ujung strip & bunyi beep.

16) Tunggu sebentar, hasil akan keluar beberapa detik pada layar.

17) Cabut jarumnya dari lancing juga stripnya & buang.

18) Chip di simpan ke botol lagi.

19) Tutup rapat botol strip apabila tidak dipakai.

20) Perhatikan masa expired / kadaluarsa pada setiap strip.

Perawatan:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)
9)

Pastikan alat dalam keadaan mati (off) sebelum dibersihkan

Basahi sedikit kapas, kain lembut, atau tisu dengan alkohol 70%.

Bersihkan bagian luar atau bodi layar dan tombol dari sisa debu atau noda darah.

Hindari menyemprotkan cairan langsung ke alat atau memasukkan cairan ke dalam lubang slot strip
untuk mencegah kerusakan mesin.

Lepaskan jarum (lancet) dari pena penusuk (lancing device) setelah digunakan.

Buang jarum bekas ke tempat sampah medis atau wadah tertutup yang aman (tidak mudah tembus)
agar tidak melukai orang lain.

Jika alat tidak akan digunakan dalam waktu lama (misalnya lebih dari 2 minggu), lepaskan baterai dari
perangkat agar tidak mengalami kebocoran yang merusak mesin.

Masukkan alat beserta perlengkapannya ke dalam tas/kotak penyimpanan aslinya.

Simpan pada suhu ruangan yang sejuk (ideal antara -10°C hingga 60°C dan hindari paparan sinar

matahari langsung.

10) Pastikan wadah strip tes tertutup rapat dan simpan di tempat sejuk agar masa simpannya tidak

terganggu.




